
 
Theater der Erfahrungen 

Veranstaltungen Februar 2026 

Grüne Stars: 

Montag,  

2. Februar 
11-14 Uhr 
 
Digitale Stars: 

Montag,  

9. Februar 
11-14 Uhr 
 
Grüne Stars: 

Montag,  

16. Februar 
11-14 Uhr 
 
Graue Stars: 

Montag,  

23. Februar 
11-14 Uhr 

Das Theater der Erfahrungen bietet an: 

Offene Workshopangebote 

 
Sie wollen sich im Theaterspielen ausprobieren?  

Bei unseren offenen Theaterworkshops können sich montags 
Schnupperwütige, unter der Anleitung von Theaterpädagog:innen, 

theatersportiv, improvisierend und unverbindlich austoben. 
Für den Workshop Grüne Stars (Friedenau) und den Workshop Graue 
Stars (Kreuzberg) beträgt die Teilnahmegebühr 5 Euro pro Person, die 

erste Schnupperprobe ist jedoch kostenlos. 
Es ist keine vorherige Anmeldung notwendig. Sie können einfach 

vorbeikommen.  
 

Zusätzlich bieten wir im Winter die Digitalen Stars an: Hier spielen wir 
über die Videoplattform Zoom zusammen Theater – kostenfrei. Bei 

Interesse schreiben Sie uns bitte eine E-Mail, um den Teilnahme-Link 
zu bekommen: theater-der-erfahrungen@nbhs.de   

Adressen: 
 

Grüne Stars: 
Nachbarschaftshaus 

Friedenau, 
Holsteinische Straße 30, 

12161 Berlin 
 
 

Graue Stars: 
Theater Expedition-

Metropolis,  
Ohlauer-Straße 41, 

10999 Berlin 
 
 

Digitale Stars: 
Online per Zoom 

Freitag,  

20. Februar 
19 Uhr 

In unserem Heimspiel im Februar wird gezeigt 

„StoP! - Frauentheater zum Thema 
Partnergewalt“ 

 
Die Frauentheatergruppe ging im Herbst 2024 im Rahmen des Projekts 

„StoP Kreuzberg – Stadtteile ohne Partnergewalt“ an den Start und 
entwickelte in einem gemeinsamen kreativen Prozess ein Programm, 
das darauf abzielt, mit Menschen aus der Nachbarschaft ins Gespräch 
zu kommen. Wie kann ich aktiv werden? Welche Unterstützung kann 

ich anbieten? Wen kann ich ansprechen, wenn mir etwas auffällt?  
Das Forumtheater lädt die Zuschauer:innen ein, sich aktiv einzubringen, 
mitzufühlen und selbst mitzugestalten. Welche neuen Wege können wir 
zusammen finden und wie können wir als Gesellschaft Verantwortung 

übernehmen? 
Wie immer gibt es danach die Gelegenheit, bei Getränken und 

Schnittchen ins Gespräch zu kommen. 
 

Offene Veranstaltung - Eintritt frei! Um Anmeldung unter theater-der-
erfahrungen@nbhs.de oder 030 855 42 06 wird gebeten.  

 
Triggerwarnung: Das Stück enthält Szenen, die emotional belastend 

sein können und insbesondere für Betroffene retraumatisierend wirken 
könnten. 

 

Nachbarschaftshaus 
Friedenau, 

Holsteinische Straße 30, 
12161 Berlin 
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Samstag, 

21. Februar 
17 Uhr 

Der RostSchwung spielt 

„Guten Morgen du Fremde“ 

 
 

Ein Morgen in einem Berliner Park, es könnte bei uns nebenan sein: 
zwei sehr unterschiedliche Frauen begegnen sich zufällig. Fremdheit 
liegt zwischen ihnen in der Luft. Da beginnen sie sich zu erinnern und 
nehmen uns mit auf eine Zeitreise durch ihr langes Leben im Osten 

und Westen der Stadt. Ein buntes Puzzle aus schrillen und komischen 
oder stilleren, poetischen Momenten setzt sich vor unseren Augen 

zusammen. 
 

Auf ihrer Zeitreise erleben die beiden Frauen, wie sich Fremdheit 
auch ins Vertraute einschleicht: beim kritischen Blick in den Spiegel, 

in Familienbeziehungen oder mitten in den Berufsalltag. 
 

Der Morgen im Park fliegt dahin, aber die Begegnung hinterlässt 
Spuren - auf Wiedersehen du Fremde! 

 
Offene Veranstaltung – Eintritt frei! 

 
 

Bezirkszentralbibliothek  
Pablo Neruda, 

Frankfurter Allee 14a, 
10247 Berlin 
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