
MITARBEITERINNEN / 

KONTAKTE / 

ADRESSE / 

 
Frauenfrühstück: 
Jeden letzten Freitag im Monat 
10:30 – 13:00 Uhr (bitte vorher anmelden) 

 
 

13:00 – 10:30 
 

Offenes Treffen (Kreativangebot): 
Jeden Dienstag und Donnerstag: 
14:00 – 17:00 Uhr 

 
 

17:00 – 14:00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Montag bis Freitag von 10.00 -18.00 Uhr 
 

SPRECHZEITEN / 

Mo.  12:00 – 16:00 Uhr 
Di.   10:00 – 14:00 Uhr 
Do.  11:00 – 14:00 Uhr 

Beratung nach telefonischer Vereinbarung 
 

 
 
 
 
 

      U9 Friedrich-Wilhelm-Platz 
Walther-Schreiber-Platz 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Lina Ganama, Nisreen Matuk, Anna-Lena Steer 
 
 
 

Telefon : 030 852 06 02 | Fax: 030 859 37 91 
Email : alnadi@nbhs.de 
Website: www.alnadi.nbhs.de 

 
 

Rheinstrasse 53-54, 12161 Berlin 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Januar 2022 – August 2022 
 

 
 

 

VERANSTALTUNGEN / 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bildung . Kultur . Erziehung . Pflege . Selbsthilfe . Soziale Dienste 

ÖFFNUNGSZEITEN / 

Spendenkonto: 310 61 05 
Bank für Sozialwirtschaft: BLZ 100 205 00 
Nachbarschaftsheim Schöneberg 
Stichwort AL NADI 

: 

: 

FAHRVERBINDUNG / 
Bus M48, M85, 186, 246 

MITARBEITERINNEN / 

KONTAKTE / 

ADRESSE / 

 
Frauenfrühstück: 
Jeden letzten Freitag im Monat 
10:30 – 13:00 Uhr (bitte vorher anmelden) 
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Offenes Treffen (Kreativangebot): 
Jeden Dienstag und Donnerstag: 
14:00 – 17:00 Uhr 

 
 

17:00 – 14:00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Montag bis Freitag von 10.00 -18.00 Uhr 
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      U9 Friedrich-Wilhelm-Platz 
Walther-Schreiber-Platz 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Lina Ganama, Nisreen Matuk, Anna-Lena Steer 
 
 
 

Telefon : 030 852 06 02 | Fax: 030 859 37 91 
Email : alnadi@nbhs.de 
Website: www.alnadi.nbhs.de 

 
 

Rheinstrasse 53-54, 12161 Berlin 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Januar 2022 – August 2022 
 

 
 

 

VERANSTALTUNGEN / 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bildung . Kultur . Erziehung . Pflege . Selbsthilfe . Soziale Dienste 

ÖFFNUNGSZEITEN / 

Spendenkonto: 310 61 05 
Bank für Sozialwirtschaft: BLZ 100 205 00 
Nachbarschaftsheim Schöneberg 
Stichwort AL NADI 

: 
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FAHRVERBINDUNG / 
Bus M48, M85, 186, 246 

Beratung 
Bildung und 
Treffpunkt für 
arabische Frauen

مركز استشارة وتعليم 
ولقاء للنساء العربيات
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VERANSTALTUNGEN / نشاطات

Frauenfrühstück:
Jeden Donnerstag im Monat
10:30 – 13:00 Uhr (bitte vorher anmelden)

إفطار مع النساء:
يوم الخميس من كل شـهر من السـاعة : 10:30 -- 13:00

Der Abschied von Angehörigen:  
25.02.2022 und 25.03.2022 
13:00 – 15:00 Uhr (bitte vorher anmelden)

وداع الأقارب:
2022.02.25 و 2022.03.25 

من الساعة 13:00 - 15:00 )يرجى التسجيل مسبقًا(

Spendenkonto: 310 61 05
Bank für Sozialwirtschaft: BLZ 100 205 00 
Nachbarschaftsheim Schöneberg 
Stichwort AL NADI

     ÖFFNUNGSZEITEN / اوقات الدوام

Montag bis Freitag von 10.00 -18.00 Uhr      

       SPRECHZEITEN / اوقات الإسـتشـارة

Mo.  12:00 – 16:00 Uhr
Di.   10:00 – 14:00 Uhr
Do.  11:00 – 14:00 Uhr

Beratung nach telefonischer Vereinbarung
وممكـن أن تتـم بناء على اتصال هاتفـي مسـبق

    FAHRVERBINDUNG / المواصلات

      Bus M48, M85, 186, 246
      U9 Friedrich-Wilhelm-Platz 
           Walther-Schreiber-Platz

Lina Ganama, Nisreen Matuk, Anna-Lena Steer

Telefon : 030 852 06 02 | Fax: 030 859 37 91
Email : alnadi@nbhs.de 
Website: www.alnadi.nbhs.de

Rheinstrasse 53-54, 12161 Berlin
Januar – August 

ي - آب
كانون الثا�ن

2022

معاً لمحاربة كورونا
          MITARBEITERINNEN / الموظفات

                   KONTAKTE  / الاتصـال

                   ADRESSE  / العنوان



   
Seit 1979 ist Al Nadi („der Club“) eine zentrale Deutschkurs A 2.1 A 2.1 لغة ألمانية مستوى 
Anlauf- und Beratungsstelle für arabische Frauen 
und Mädchen unterschiedlicher Nationalitäten 
aus ganz Berlin. 

Mittwoch, Donnerstag, und Freitag 
9:00 – 12:15 Uhr 

 12:15-9:00 :والخميس والجمعة الساعةء الأربعا

Deutschkurs A2.2 A 2.2 لغة ألمانية مستوى 
Al Nadi ist eine Einrichtung des Nachbarschaft- 
heim Schöneberg e.V., das seit 1949 eine Vielz- 
ahl an sozio- kulturellen Angeboten bietet. Ge- 
fördert werden wir über die Senatsverwaltung für 
Arbeit, Integration und Frauen. 

 
In unserem deutsch – arabischen Team legen wir 
Wert auf politische und religiöse Neutralität und 
bieten 
Beratung zu folgenden Themen: 

 
Häusliche Gewalt, Trennung und Scheidung 
Fragen zur Sozialhilfe (ALG I + II und Grundsi- 
cherung) 
Familienrechtliche Angelegenheiten (in Koopera- 
tion mit einer Rechtsanwältin) 
Familien – und Erziehungsthemen 

 
 
 

 

Dienstag und Donnerstag 
9:00 – 12:15 Uhr 

 
Der Weg zur Selbstentwicklung mit Khloud 
Montag 14:00 – 16:00 Uhr 

 
 

Arabische Frauen und 
Gesundheit - FFGZ 
Mittwoch 13:00 – 15:00 Uhr 

 
Konversationskurs mit Sabine 
Donnerstag 15:00 – 17:00 Uhr 

 
Berlin, die Stadt in der wir leben, mit ihren Kultur - und 
Bildungsprogrammen, ihren berühmten Sehenswür- 
digkeiten und ihren zahlreichen Details. Es wird hierzu 

 

 

eine sinnvolle und zielgerichtete Integration umzuset- 
zen. 
Der exakte Termin für dieses Treffen wird monatlich 
gemäß den Angeboten und Programmen der Stadt fes- 
tgelegt. Über diesen können Sie sich bei uns persön- 
lich oder telefonisch informieren. 

 12:15-9:00 :والخميس الساعة ءالثلاثا
 
 

 على تطوير المقدرات الشخصية  مع خلود التدريب
 16:00-14:00 :الساعة الأثنين

 
 

 الفن والأعمال اليدوية  مع غزل ورشة
 15:00-13:00 :والخميس الساعة ءالثلاثا

 
 

 على المحادثة باللغة الألمانية  مع سابينا التدريب
 17:00-15:00 :الساعة الخميس

 

 

WIR ÜBER UNS / KURSE UND GRUPPENANGEBOTE 
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. “ 

. 

. 

. 

. 

. 
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                   WIR ÜBER UNS   / النادي          KURSE UND GRUPPENANGEBOTE                           الدورات والنشــاطات  

Seit 1979 ist Al Nadi („der Club“) eine zentral
Anlauf- und Beratungsstelle für arabische Frauen 
und Mädchen unterschiedlicher Nationalitäten 
aus ganz Berlin. 

Al Nadi ist eine Einrichtung des Nachbarschaft- 
heim Schöneberg e.V., das seit 1949 eine Vielz- 
ahl an sozio- kulturellen Angeboten bietet. Ge- 
fördert werden wir über die Senatsverwaltung für 
Arbeit, Integration und Frauen. 

In unserem deutsch – arabischen Team legen wir 
Wert auf politische und religiöse Neutralität und 
bieten
Beratung zu folgenden Themen: 

Häusliche Gewalt, Trennung und Scheidung 
Fragen zur Sozialhilfe (ALG I + II und Grund-
si-cherung) 
Familienrechtliche Angelegenheiten (in Koopera- 
tion mit einer Rechtsanwältin) 
Familien – und Erziehungsthemen

Deutschkurs A 2.1
Mittwoch, Donnerstag, und Freitag 
9:00 – 12:15 Uhr

Deutschkurs A2.2
Dienstag und Donnerstag 
9:00 – 12:15 Uhr

Der Weg zur Selbstentwicklung mit Khloud
Montag 14:00 – 16:00 Uhr 

Arabische Frauen und  
Gesundheit - FFGZ
Ab Mai: je Mittwoch 13:00 – 15:00 Uhr

Konversationskurs mit Sabine
Dienstag 14:00 – 16:00 Uhr 

Berlin, die Stadt in der wir leben, mit ihren Kultur - und 
Bildungsprogrammen, ihren berühmten Sehenswür- 
digkeiten und ihren zahlreichen Details. Es wird hierzu
eine sinnvolle und zielgerichtete Integration umzuset- 
zen.
Der exakte Termin für dieses Treffen wird monatlich 
gemäß den Angeboten und Programmen der Stadt 
fes- tgelegt. Über diesen können Sie sich bei uns per-
sön- lich oder telefonisch informieren.

 النـــادي 

A 2.1 لغة ألمانية مستوى
الأربعاء والخميس والجمعة من الساعة: 9:00 - 12:15

A 2.2 لغة ألمانية مستوى
الثلاثاء والخميس من الساعة: 9:00 - 12:15

التدريب على تطوير المقدرات الشخصية مع خلود
الإثنين من الساعة: 14:00 - 16:00

محاضرات عن ما يتعلق بصحة المرأة 
ابتداءً من أيار: 

كل يوم أربعاء من الساعة:  13:00 - 15:00

التدريب على المحادثة مع سابينه
الثلاثاء من الساعة: 14:00 - 16:00

برلــين هــي المدينــة التــي اخترنــا أن نقيــم فيهــا والتعــرف عليهــا 
ــاطات  ــات ونش ــن امكاني ــن م ــه م ــا تقدم ــا وم ــا وتاريخه بتفاصيله
ــد ومســاعد في الإندمــاج الأفضــل  ــد ومفي ــة المجــالات أمــر جي في كاف
والأسرع هــو الهــدف مــن اللقــاء الشــهري الــذي نقدمــة حيــث 
نتشــارك وإياكــن بنشــاط حســب العــروض التــي تقدمهــا هــذه 

ــا .  ــة لن ــة الغني المدين
الموعــد لهــذا اللقــاء يتــم تحديــده شــهرياً ويتــم الإعــلان عنــه 

 . بــه  وإعلامكــن 

برلــين. في  العربيــات  للنـــساء  واسـتشـــارة  لقــاء  مركــز  هــو 
المانيــة خيريــة  جمعيــة  طريــق  عــن   1979 عــام  تأســـس 
--  شـــونيبرغ.    هايــم  ناخبارشـافتـــس  الجــيرة“  بيــت  „تدعــى 
ومــن  الإندمــاج  مؤســـسة  مــن  تمويلــه  يتلقــى  النــادي 

الإدراة الحكومية للعمل والنساء.
للنســاء وامســـاعدات  الخدمــات  مــن  الكثــير  يقــدم 

العربيات وعائلاتهن فيما يتعلق بالحياة في الغربة.
وتوجيهيــة وتثقيفيــة  تعليميــة  دورات  تشــمل  نشــاطاتنا 
المانيــا في  الحيــاة  تســهيل  منهــا  الهــدف  مختلفــة  وترفيهيــة 

وتفعيل عملية الإندماج بسهولة.
فريق العمل مؤلف من مشرفات اجتماعيات ألمانيات وعربيات.


